Le Comite Départemental
Handisport du Calvados

Calvados

Le Comité Départemental Handisport du Calvados ( CDH14 ), est
une association creee le 26 octobre 2020. Son objectif est de
proposer une offre d’activites physigues, sportives et de loisir pour
des personnes presentant des troubles moteurs et/ou des troubles
sensoriels (deficience auditive, deficience visuelle).

Le Comité Départemental Handisport du Calvados fait parti de |la
Fédération Francaise Handisport (FFH). La FFH existe depuis 1977 et
est une association a but non lucratif reconnue d’utilite publigque.

Leurs valeurs englobent des adaptations pour assurer une pratique
sportive adaptee et securisee en fonction des capacités des
personnes, une pratique sportive autonome, et pour finir une
valorisation de [‘accomplissement par le sport dans le but
d’améliorer 'estime de soi et d’apprehender sa place dans la
societe.

Les activités physiques et sportives vont s’adapter aux differents
types de handicap:

e Pour les personnes ayant un handicap moteur : le basket, le
tennis de table, le tir sportif, le tir a I’arc, la voile, le handbike, le
cyclisme solo, la natation, I'athlétisme, I’halterophilie, les sports
de nature, le char a voile, ’escrime, le tennis, ’équitation, etc...

e Pour les personnes ayant une déficience visuelle : |le torball,
'athlétisme, le tir sportif, la natation, la voile, le tandem,
I’haltérophilie, 'equitation, etc...

e Pour les personnes ayant une déficience auditive : le football,
le futsal, le badminton, le VTT, la pétanque, le volley, etc...
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La grande majorité des sports sont pratiqués pour le loisir, mais une
autre partie concerne le sport de haut niveau. Il y a 23 disciplines
sportives representees dans le Calvados au sein de 18 clubs ou de
sections affiliees.

En plus de développer le sport pour les personnes en situation de
handicap et de promouvoir le handicap dans le domaine sportif, le
CDH14 met aussi en place des préts de materiels adaptes
concernant le handisport a destination de clubs sportifs, mais aussi
a destination des accueils collectifs de mineurs (ACM).

Les accueils collectifs de mineurs peuvent benéficier de ce prét de
mateériel handisport, en contactant le CDH14. || pourra étre préte sur
des temps ponctuels, par exemple, lors d’une journee ou bien une
semaine pendant les vacances scolaires. Bien evidemment, a
condition que le mateériel soit disponible, et non réserve.

Pour pouvoir bénéficier de ce prét ponctuel, 'emprunteur doit lire
et signer la convention de mise a disposition du matériel.
L’emprunteur doit fournir une attestation d’assurance a son nom,
garantissant les risques encourus par le prét, et bien evidemment la
convention datée et signée. Le mateériel prété doit étre retire a la
Maison Départementale des Sports du Calvados.

Le CDH14 possede un grand nombre de materiel handisport, ce qui
permet une grande inclusion dans le domaine du sport, et le sport
est 'un des meilleurs biais d’inclusion car il inclut la coopération, le
déepassement de soi, et bien sur un moment de jeu partage.
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Pour contacter le CDH14:

Le site du CDH14: https://www.handisport-normandie.org/
Mail : cdl4@handisport.org

Telephone : 06.31.54.54.10


mailto:cd14@handisport.org

Sensoriel

e Balles emotions
(Quantiteé: 6)

e Des en mousse
(Quantité: 2)

e Plagues sensorielles
(Quantite :10)

e Bracelets lestés 1kg
(Quantitée: 12)

e Bracelets lestes 2 kg
(Quantite :12)

e Kit Poull Ball
(Quantité:1)

e Kit Orientation
(Quantite : 1)

e Kit de Scratchball
(Quantite 1)

Fauteuils roulants
(Quantité: 6)

Elastibandes
(Quantité :10)

Plateau d’équilibre
(Quantité:1)

Bosu
(Quantiteé: 6)

Echelle de rythme
(Quantite : 2)

Planche d’equilibre
a bascule
(Quantite : 1)



Football

e Demi-balles football

(Quantite : 3) Matériel Sportif

e Balles plastigues

Football e Paires de gantsde
(Quantité: 6) boxe
(Quantité: 3)
e Ballon de Football
(Quantité: 1) e Crosses de Hockey
(Quantité :10)
e Ballons de Cecifoot
(Quantité: 2) e Parachute 8 mains
(Quantité 1)
e Ballon de Football
en mousse e Spikeball
(Quantite: 1) (Quantité 1)
e Buts de Football e Vortexs
tournoi jeune (Quantité: 3)
(Quantiteé: 2)
e Poids en plastigue
(Quantité: 3)
Materiel Sportif Mousse ® Frisbee
(Quantite 24)
e Cannesde * Massues
combat mousse (Quantite : 8)
(Quantité : 3) .
* Tapis modulables
e ANNneaux Mousse (Quantite : 8)
(Quantite : 3)

e Coupelles

e Frisbee mousse
(Quantite : 21)



Balles et Ballons

e Balles plastiques
Handball
(Quantiteé: 6)

e Ballons plastiques
Rugby
(Quantiteé: 2)

e Balles plastiques
Volley
(Quantité 3)

e Ballons de Basket
(Quantité :12)

e Ballons de Torball
(Quantité: 3)

e Ballon de Yoga
(Quantiteé : 1)

e Balles Tennis de
Table
(Quantiteé : 40)

e Balles jaunes pour
initiation sport
(Quantité : 8)

e Balles Sportas tissu
(Quantite :12)

Cones

e Grands cones avec
des trous
(Quantiteé : 20)

e Grands cOnes sans
trous
(Quantiteé: 8)

e Petits cOnes sans
trous
(Quantite : 8)

Jeux adaptes

e Jeu de Boccia
(Quantité : 4)

e Jeude Curling
(Quantité : 4)

e Jeu de Bowling
mMmousse
(Quantite 1)

e Jeu du MOlkKky
Mmousse
(Quantite 1)



Cerceaux

Sarbacanes

e Sarbacanes
(Quantiteé : 20)

e Tréepieds
sarbacanes +
MOousses
(Quantiteé 8)

e | attes au sol
(Quantiteé : 20)

e [ attes angles
(Quantiteé 8)

Haies

e Hales trois
hauteurs
(Quantité: 3)

e Haies de Crocket
(Quantiteé 8)

e Cerceauxdurs
grands

e Cerceauxdurs
petits

e Cerceaux lattes
(Quantité : 18)

e Paires cibles

cerceaux en tissu

(Quantitée: 2)

Chasubles

e Chasubles flags
Rugby
(Quantite :12)

e Chasubles
reversibles
(Quantite : 20)

e Chasubles de
couleurs

(Quantite :16)
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Raquettes

e Raguettes Tennis de
Table (Quantité:7)

e Raguettes adaptees
Tennis de Table
(Quantite: 2)

e Raquette
Badminton
INnitiation

(Quantité: 6)

e \Volants de

Badminton
(Quantiteé: 2)

Cardiogoal

e Balles de
Cardiogoal
(Quantite: 6)

e Butsde
Cardiogoal
(Quantite: 2)

e Masques
“plongée” DV
(Quantiteé :10)

e Masques “nuits”
(Quantiteé 20)



